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Het is weer eens tijd voor een 
Green Shoes Nieuws Brief met 
info over de succesvolle Groene 
Looper, een Natuur Weetje en 
informatie over het 15 jarig 

jubileum feestje op 25 Oktober, 
kortom genoeg om te lezen.

De Groene Looper op Tweede 
Pinksterdag, was weer een succes, 

509 wandelaars verdeelt over 4 
afstanden, de meeste liepen de 10 
km en daarvan kwam ook nog een 

groot gedeelte uit de gemeente 
Dalfsen, voor de wandelaars die 

de 30 km route liepen was het een 
opwarm rondje voor de 4 daagse

Het lokale DalfsenNet maakte twee mooie verslagen van 
de dag: Deelnemers van de “Groene Looper”: wat een bofkonten 

| DalfsenNet en Een mooie dag voor de Groene Looper | 
DalfsenNet en ook in andere lokale media werd de Groene

Looper genoemd.
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Vuurvliegjes in de nacht.
Heb je ze wel eens gezien? Vuurvliegjes of glimwormen? Zaterdag 
25 oktober is er weer een nacht van de nacht.  Maar ook nu al kun 
je ze waarnemen. Moet je wel in donker het bos in.
Er zijn vele soorten vuurvliegjes en het zijn geen vliegen of 
wormen maar kevers!
In Nederland leven 3 soorten.  De grote glimworm is het meest 
voorkomend.
Vorig jaar tijdens de nacht van de nacht hebben we ze gezien in 
het Sterrenbos, achter de camping.

Het mannetje lijkt ook op een kever maar het vrouwtje lijkt meer 
op een larve.
Het mannetje kan vliegen maar het vrouwtje niet. Het vrouwtje 
kruipt door het struikgewas.
Maar als het donker wordt klimt die naar de top van de grasspriet 
of stengel  en  steekt een lichtje aan in haar achterlijf. Op deze 
manier weten de heren, die door de donkere nacht vliegen en 
opzoek zijn naar een lichtpuntje waar de dames zich ophouden en 
dat ze paringsbereid zijn. Het mannetje ziet het lichtje al van meer 
dan 10 meter afstand. Vrouwtjes daar in tegen zien bijna niets 
maar dat is ook niet nodig want die kunnen een lichtje aan doen. 
Er zijn ook soorten waar het mannetje ook licht kan geven. Deze 
zijn behoorlijk zeldzaam.  Dat licht ontstaat door een chemische 
reactie  van een enzym waar water en zuurstof aan toegevoegd 
wordt.  De lichtgevende emulsie die dan ontstaat heet 
oxyluciferiner (weten we ook weer waar het woord lucifer 
vandaan komt) Er zijn meer dieren die dit kunnen maar dan 
meestal onderwaterdieren of vissen, bv de Zeevonk.



Het vrouwtje legt de eieren op de grond in het struikgewas. De 
larven die daar uitkomen eten slakken.  Ze prikken de slakken en 
spuiten een kleine hoeveelheid verlammend en oplossend 
enzym in de slak waardoor deze voor de larve eetbaar wordt. De 
voorkeur gaat uit naar wat vochtige lage, ruige gebieden waar 
dus veel slakken zitten. Ook de larve kan een lichtje aan doen 
maar dat is voor afschrikking voor de vogels die hun op willen 
eten.  Ze zijn ongeveer 15 tot 20 mm lang en hebben een 
onopvallende bruine kleur. Het aantal gaat behoorlijk achteruit 
en één van de oorzaken is dat het  tijdens de nacht bijna nergens 
meer goed donker is. En dan kunnen de mannetjes de 
lichtpunten niet zo goed vinden. Maar in het sterrenbos gelukkig 
nog wel. Dus ga eens mee met een avondwandeling van onze 
vereniging en je ziet een hele andere wereld als overdag.
Wie weet is er wel een avondwandeling op 25 oktober.

HJB

Zet alvast in je Agenda dat op 
25 Oktober 2025 het Vijftien jarig 

jubileum van de Green Shoes 
Wandelvereniging gepast zal worden 
gevierd, verdere informatie zal nog 

worden toegestuurd.
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